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PREAMBULO

/COM O OBJETIVO DE PADRONIZAR OS
PROTO‘COLOS DE PRIMEIROS SOCORROS PARA
CRIANGAS QUE PARTICIPAM DO MOVIMENTO
ESCOTEIRO, A EQUIPE DE ESCOTISTAS DO
RAMO ESQOTEIRO DO 160° MG- GEARGM,
PROPOS A. CRIACAO DE PROTOCOLOS
ESPECIFICOS . PARA CADA  SITUACAO
ESTUDADA. ESTE PROTOCOLO E BASEADO NOS
PROTOCOLOS OFICIAS DO SERVICO DE
ATENDIMENTO MEDICO\ DE URGENCIA E
ENCIA (SAMU), E-PROTOCOLOS DE
PRIMEIROS. SOCORROS PARA LEIGOS DA
Fundagdo swaldo Cruz . PRODUZIMOS
ENTAO, UM TEXTO DE RAPIDO ACESSO E QUE
PODE SER GUARDADO DENTRO DO KIT DE

PRIMEIROS SOCORROS

/

A PARTICIPAGAO DA CRIANGA NESTE
APRENDIZADO E FUNDAMENTAL PARA QUE
SEJA / APRIMORADO , CONSTANTEMENTE E
ADAPTADO A REALIDADE DA TROPA, BEM
cgmo A APRENDER FAZENDO COM OS
ESCOTISTAS, QUE PQDERA REVISAR A CADA

CICLO, ESTE PROTOCOLO.
BONS ESTUDOS |

\\‘ " FELIPE E M DE SOUZA

ESCOTISTA RAMO ESCOTEIRO

\
N\

160° MG - GEARG




Principios Basicos na Aplicagao de Bandagens
/ \“ Técnica padrdo

/ .

. Proteger o ferimento com compressa de pano limpo, e de
tamanho suficiente para cobri-lo até além dos limites da lesao.

\ \
2. Sempre que possivel, deixar a extremidade de um membro ferido
descobertq, para observh[, pela coloragdo, se a circulagdo estd se
processando normalmente.
\\

3. Fixar a compressa com material que garanta a firmeza e a

integridade do curativo. N
N

4. Evitar apertar asiado a compressa para ndo ocorrer
dificuldade na circulagado.

5. Evitar deixar a compressa/demasiadamente frouxa para que nao
se desprenda com facilidade.

é. Evitar o contaté de duas superficies de bele para evitar irritagao.
7. Colocar o acidentado na posic;ao/ correta para o tipo de lesdo.

8. Manter sempre\apoiada a pqr4e do corpo onde se estd aplicando
a bandagem para'que se possd manter a posicdo correta.
| &
9. Proteger ayiénciqs ou os ferimentos com curativos de gaze.
10. Cobrir apenas um terco da bcmdugem em cada volta.

11. Correr a b\idagem sempre da esquerda para a direita.

J

12. Imobilizar o/local do ferimento.

N
\
AN
\




Tipos de Bandagens

BANDAGEM TRIANGULAR

Usada para protegao de feridas




Tipos de Bandagens

BATDAGEM TRIANGULAR EXTENDIDA

Usada para protecao de feridas em varias partes
do corpo como cabeca, mdos, joelho etc..

\
A
BANDAGENS PARA CABECA

O e
+ e
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Tipos de Bandagens

BAI\{DAGENS PARA MAO




Tipos de Bandagens

BANDAGENS PARA PES




Tipos de Bandagens

y
- BANDAGENS PARA BRACO
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lepos de Bandagens

AGENS PARA OMBROS




/

ipos de Bandagens
BANDAGENS PARA JOELHO




Tipos de Bandagens

. BANDAGENS PARA PEITO




/

/

T"oos de Bandagens

- BANDAGENS PARA QUADRIL




FEBRE

FEBRE E A &LEVACAO DA TEMPERATURA DO CORPO, ACIMA
DA MEDIA NORMAL. Ela ocorre quando a producdo de calor
do corpo éxcede a perda de calor. O Aumento da
temperatura RODE indicar: infeccdo, traumatismos, AVC,
fumores. \

SINAIS DA FEBRE

Tem\emtura acima de'40°¢c | Sudorese
Respiracdo répida \\\ Mal estar
Dor de cabe ) ~Perda de apetite
Pulso rdapido Pele avermelhada
Calafrios _“

CONDUTA
1- CHECAR TEMPERATURA AXILIAI}(A/Clma de 37,8°c)

A
5

2- CHAMAR UM ADULTO /
3- AVALIAR; RESPIRAGAO, CO‘\NSCIENCIA, PULSO E COLORAGAO DA PELE.
4- REMOVER EXCESSO DE ROUPAS, SE POSSIVEL.

5- FAZER COMPRESSAS DE AGUA ):RIA NAS REGIOES AXILARES, VIRILHAS,

TESTA CABEGA E PESCOCO.
rd
6- MONITORAR A TEMPERATURA E OS SINAIS VIATIS (ITEM 3)

7- AGWARDAR UM ADULTO. \

KIT D%\PRIMEIROS SOCORROS: TERMOMETRO, COMPRESSA, AGUA.

/




\

) INSOLACAO E INTERMACAO

INSOLACAO fsdo alteracdes causadas por exposicAo
direta e prolongadas aos raios do sol. INTERMACAOQO sdo
as \alteracdes, causadas por acdo de calor de outras
fontes, exe.: sdynos, locais fechados, carros fechados
fc. \

§|NA|5 DA INSOLACAO E INTERMACAO

Respiragdo alterada Pele seca e sem suor

Dor de ca | Mal estar

Pulso rapido \ansciéncio alterada

Temperatura alterada Pele avermelhada

Ndausea Dedos arroxeados
CONDUTA

1- REMOVER/A VITIMA EM SEGURAN;A’/
e
2- CHAMAR UM/ADULTO /
/

3- AVALIAR: RESPIRAGAO, CONS‘:\CIENCIA, PULSO E COLORAGAO DA PELE.

>,

6- HIDRATAR A VITIMA E BORRIFAR AGUA NO CORPO, MOLHAR ROUPAS.
6- MONITORAR A TEMPERATUR& (OS SINAIS VIATIS (ITEM 2)

7- AGUARDAR UM ADULTO.

KIT DE PRIMEIROS SOCORROS: TERMOMETRO, COMPRESSA, AGUA,

SOLUCOES REIDRATANTES.  //

Q=T




HIPOTERMIA

EA DIMINU\‘iCAO DA TEMPERATURA DO CORPO ABAIXO
DO NORMAL. Pode indicar exposicdo ao frio, baixa
pressdo arterial e € um sinal importante para avaliagdo
da vida da vitima.

SINA\IS\DA HIPOTERMIA

Temperqﬁ:m abaixo de 35 °c
Pulso\cﬁgrodo
Consciéncia alterada
Tremor dos membros.
Pele arroxeada

CONDL/J/,'FA

,,//
1- CHECA7/ﬁEM PERATURA AXILIAR (abaixo de 35° c)
/

2- CHAMAR UM ADULTO //
3- AVALIAR: RESPIRAGAO, CONSCIENCIA, PULSO E COLORAGAO DA PELE.

X

4- REMOVER/EXCESSO DE ROUPAS FRIAS E MOLHADAS, SE POSSIVEL.

5- AQUECER A VITIMA COM MANT)AS METALICAS, OU OUTRO
DISPOSITIVO. - v

P

/

6- MONITORAR A TEMPERATURA E OS SINAIS VIATIS (ITEM 2)
7- AGUARDAR'UM ADULTO. \

L

4

KIT DE\RRIMEIROS SOCORRO/S//{ERMOMETRO, MANTA ALUMINIZADA.




DESIDRATACAO

, 1
E/a baixa quantidade de agua no corpo.

\

SINAIS DA DESIDRATACAO
Y

Bocaseca . Mal estar

™
Pele sec " -

o ~|_ CONFUSAO MENTAL
Saliva “gross ™,
IGbios ressecados
\
A

1- CHAMAR UMADULTO #

/

3- AVALIAR: RESPIRAGAO, CO?I/S:CIENCIA, PULSO E COLORAGAO DA PELE.

4- OFERECER LIQUIDOS NAO ALCOOLICOS, COMO AGUA E/OU
HIDRATANTES SALINOS.

5- OBSERVAR O LOCAL E GARANTIR QUE NAO ESTEJA EM EXPOSICAO AO
SOL OU EM LOCAIS FECHADOS

/
7

6- MONITORAR A TEMPERAT’JRA E OS SINAIS VIATIS (ITEM 2)

7- AGUARDARUM ADULTO. \

KIT DE\PRIMEIROS SOCORR?S’:/AGUA, HIDRATANTES SALINOS.




,, DESMAIO

SAo cousodos por estados de inconsciéncia ou semi
consciéncid\\ repenfina quando o cérebro deixa de
receber a qUQn’ridode necessdria de oxigénio e acUcar
para manter stxgs funcdes plenamente ativas. Podem ser
ocasionados p‘o& calor, longos periodos sem ingerir
alimentos, cansaco, emocoes muito fortes.

SINAIS DE DESMAIO

CONSCIENCIA™ALTERADA \*\\\ RESPIRACAO E PULSO ALTERADOS

~, CONDUTA

]
1- SE A VITIMA ESTIVER EM ESTADO DE SEMI CONSCIENCIA: SENTA-LA COM A
CABECA ENTRE OS JOELHOS E/AS PERNAS OU DEITA-LA COM AS PERNAS

LEVANTADAS. '

2- CHAMAR UM ADULTO wa
3- AVALIAR/ RESPIRAGAO, CONSCIEN/C/f//\, PULSO E COLORAGAO DA PELE.

|
4- MOLHARA TESTA OU AXILAS E #ROUXAR AS ROUPAS E AGUARDAR O
ADULTO ‘

5- AGUARDAR A VITIMA RETORNAR\AO ESTADO DE CONSCIENCIA E OFERER ALGO
ACUCARADO,

\
\

SE A VITIMA ESTA INCONSCIENTE /]

1- DEITAR A VITIMA NA POSICAO LATERAL DE SEGURANCA
2- CHAMAR @ ADULTO E AVALlARQ SINAIS VITAIS
3- AGUARDAR A VITIMA RETORNAR AQ ESTADO DE CONSCIENCIA E OFERER ALGO

ACUCARADO E AGUARDAR O ADULTO.
\ o/

KIT DE ﬁ\mMElRos SOCORROS/:,,,dclJcor, agua,

/
/




CONVULSAO

Populormeq"’re conhecido como Epilepsia. E um
fendbmeno r\\\eurolégico afipico e tempordrio quando o
cérebro gérg alteracoes liberando uma descarga
bioenergética)

SINAIS DA CONVULSAO

Movimentos\i‘nvoluntérios dos musculos
Desvio dos olhos
Tremor
Boca espumando

| CONDUTA
/

.
3- Segurar a cabega e inclinar levemente para o lado
|

4 — colocanalgo macio sob a cab/ega da vitima
“\
5- Limpar a espuma que sai da h@ca com gaze se houver usando luvas

6- monitorar o tempo da convulséd\

|

7- manter avitima em posi¢do Iatgfal de seguranca

8- observar sinais vitais

9 - Aguardar o adulto \

\

KIT DE RRIMEIROS SOCORROS; éompresso de gaze, luva descartavel de
procedimento.

]




HEMORRAGIA CAPILAR

E A PRES"ENCA DE SANGUE NO MEIO EXTERNO AO
CORPO ATRAVES DE UMA DESCONTINUIDADE DE PELE E
MUCOSAS. %\HEMORRAGIA CAPLAR E A MAIS COMUM E

TEM BAIXO FLl\JXO DE SANGUE.
N

SINAIS DA\HEI\/IORRAGIA CAPILAR

PRESEN DE SANGUE ES€ORRENDO POR UM FERIMENTO
VISIVEL OU NAO; SEM PRESENCA DE CORPO ESTRANHO.

CONDUTA

1- CHAMAR UM ADULTO 3 /
2- COLOCAR LUVAS DE PRO/CEISIMENTO
NFORMAR A VI'TIMA QfJE VAI FAZER O PROCEDIMENTO DE
CONTENGAO DA HEMORRAGIA
4- MPRIMIRAFERIDA COM GAZE ATE QUE O
SANGRAMENTO PABE
5- SEA COMPRESSA DE\GAZE ENCHARCAR DE SANGUE DEVE-SE
COLOCAR MAIS COMPRESSA SOBRE A GAZE ENCHARCADA E
AO TIRAR A GAZE PARA COLOCAR OUTRA.
6- M NTER A PRESSA@ POR NO MINIMO 10 MINUTOS
7- NITORAR OS SINAIS VITAIS
-/APOS INDICIOS DE CONTROLE MANTER AS COMPRESSAS
INICIAIS NO LOCAL COM O CURATIVO COMPRESSIVO.
9 AGUARDAR O ADU}'O

KIT DE PRIMEIROS SOCORR/OS: COMPRESSA DE GAZE, ESPARADRAPO, LUVAS
DE PROCEDIMENTO, ABSORVENTE INTIMO FEMININO.




HEMORRAGIA ARTERIAL

EA PRESEﬁﬂCA DE UM VOLUME INTENSO DE SANGUE EM
UM FERIMENTO VISIVEL. Indica que uma artéria foi
rompida e o{erimen’ro & profundo.

\

SINAIS DA HEMORRAGIA ARTERIAL

SANGUEWNTENSO, COM FLUX@H\APRESSIONATE QUE PODE
ACOMPANHAR 0S BATIMENTOS CARDIACOS, EM POUCOS SEGUNDOS A
VITIMA ESTARA | \

CONDUTA

/
1- CHAME UM ADULTO -
2- CHAME O SAMU OU 'BOMBEIROS MILITARES
3- UTILIZE GRANDES VOLUMES DE COMPRESSA E
PRESSIONE INTENSAMENTE O FERIMENTO COM
LUVAS,
4- JAMAIS REMOVA AS CAMADAS DA COMPRESSA

5- E NECESSARIO COUOQUE UMA QUANTIDADE
M AIOR DE COMPRESSAS

6- MANTENHA-SE'CALMO

7/ AGUARDE O RES&ATE

/

KIT D%PRIMEIROS SOCORBO/S: LUVA DE PROCEDIMENTO, COMPRESSAS DE
GAZE 4




HEMORRAGIA COM CORPO
‘ ESTRANHO

E A PRESENCA DE SANGUE NO MEIO EXTERNO AO
CORPO ATRAVES DE UMA DESCONTINUIDADE DE PELE E
MUCOSAS CAUSADA POR PENETRACAO E FIXACAO DE
\NM CORPO ESTRANHO.

“_SINAIS

PRESENCA-DE SANGUE ESCGR\RENDO POR UM FERIMENTO
VISIVEL OU NAQ, COM PRESENCA\DE CORPO ESTRANHO.

CONDUTA

/

o
3- INFORMAR/A VITIMA QUE VAI'FAZER O PROCEDIMENTO DE
CONTENCAOIDA HEMORRAGI/A

4- COMPRIMIR A FERIDA COM GAZE ATE QUE O SANGRAMENTO PARE

5- SE A COMPRESSA DE GAZEENCHARCAR DE SANGUE DEVE-SE COLOCAR
MAIS COMPRESSA SOBRE A GAZE ENCHARCADA E NAO TIRAR A GAZE

O CORPO ESTRANHO

PARA CO\LC;CAR OUTRA. |
7
6- MANTER A PRESSAO POR NO/iVII’NIMO 10 MINUTOS E NAO REMOVER

7- APOS'INDICIOS DE CONTRbLE, MANTER AS COMPRESSAS INICIAIS NO
LOCAL COM O CURATIVO COMPRESSIVO E O CORPO ESTRANHO.

8- AGUARDAR O ADULTO P |

KIT D%PRIMEIROS SOCORg@S: LUVAS DE PROCEDIMENTO, COMPRESSA DE
GAZE.

|



CORPO ESTRANHO NO OLHO

Podem ser broduzidos por agentes fisicos; tais como:
Corpos es’rrdnhos queimaduras por exposicdo ao calor,
luminosidade excessiva e agentes quimicos; laceracoes
e contusoes. EYn fraumatismos severos pode haver
exteriorizacdo d?xglobo ocular de sua orbita (extrusdo).

. SINAIS

DOR, INCOMODO NO OLHO, VERMELHIDAO NO OLHO,
LUXO ANORMAL DE LAGRIMAS.

| CONDUTA
7
1- CHAMAR ADULTO B

A

7
2- LAVAR/O OLHO COM SORO FISJOLOGICO ABUNDANTEMENTE

|
3- AVALIAR: RESPIRAGAO, CONSCIENCIA, PULSO E COLORAGAO DA PELE.

5- COLOCAR GAZE UMIDA SOB\‘XEO O OLHO SEM PRESSIONAR MUITO (A
PROPRIA VITIMA PODE SEGURAR A GAZE).

7- AGUA AR UM ADULTO OU CO/\IDUZIR A VITIMA (SE CONSCIENTE)
AOS CUID OS ESPECIALIZADOS /

7

/ %

y

KIT DEﬁRIMEIROS SOCORR% 'SORO FISIOLOGICO, COMPRESSA DE GAZE.
/




QUEIMADURA DE 1° GRAU

E/UM TRAUN{\A DE ORIGEM TERMICA. E DE 1° GRAU
QUANDO APRESENTA AREA APENAS AVERMELHADA, SEM
BOLHAS OU FERIDAS PROFUNDAS.

" SINAIS
NCHA AVERMEH%\DA NA AREA AFETADA, ARDENCIA
ED NA REGIAO.
CONDUTA
N

1- CHAMAR UM ADUYLTO
2- AFASTAR A VITIMA DO AGENTE CAUSADOR

3- AVALIAR: RESPIRAGAO, CONSCIENCIA,J?{JLSO E COLORAGAO DA
PELE.

’ > )
4- CONSEGUIR ACESSO A QUEIMADURA REMOVENDO, SE NECESSARIO
AS ROUPAS. | /

5- REMOVER ANEIS, COLARES , CINTO ETC TODOS OS OBJETOS QUE A
VITIMA ESTA PORTANDO SE POSSIVEL.

6- IRRIGAR A AREA QUEIMADA COM SORO FISIOLOGICO PO UM

8- NAO APLICAR GELO OU POMADAS

9 - AGUARDAR UM ADULTO E/A REMOGAO.

KIT DE\TRIMEIROS SOCORR?K:’ SORO FISIOLOGICO, COMPRESSA.

/




e

QUEIMADURA DE 22 GRAU

E UM TRA‘uMA DE ORIGEM TERMICA E E DE 2° GRAU

QUANDO A AREA APRESENTA VERMELHIDAO E BOLHAS

\

\. SINAIS

ANCHAS AVERMELHADAS COM PRESENCA DE BOLHAS
CHEIAS OUNAO

CONDUTA

1- CHAMAR UM ABULTO e

2- AFASTAR A VITIMA DO AGENTE CAUSADOR
3- AVALIAR: RESPIRAGAO, CONSCIENCIA, PULSO E COLORAGAO DA PELE.

4- CONSEGUIR ACESSO A QUEIMADURA REMOVENDO, SE NECESSARIO AS
ROUPAS/NAO TOCAR NAS ROUPAS SE ELAS ESTIVEREM COLADAS NA PELE
s

5- REMOVER ANEIS, COLARES/CINTO ETC TODOS OS OBJETOS QUE A
VITIMA ESTA PORTANDO SE POSSIVEL.

\\
6- IRRIGAR A AREA QUEIMADA COM SORO FISIOLOGICO

7- COBRIR A QUEIMADURA COM‘ COMPRESSA UMIDA, PANO LIMPO OU
PAPEL ALUMINIO E NAO FURE P)S BOLHAS.

//" ~
8- HIDRATAR A VITIMA OFERECENDO AGUA EM ABUNDANCIA, APENAS SE
ELA ESTIVER CONSCIENTE. \

9- NAO APLICAR GELO OU POMADAS, AGUARDAR UM ADULTO.

KIT DE PRIMEIROS SOCORR/CS: COMPRESSA, SORO FISIOLOGICO E PAPEL
ALUMINIO.




QUEIMADURA DE 3° GRAU

E UM TRAUNA DE ORIGEM TERMICA E E DE 3° GRAU
QUANDO APRESENTA AREAS DE NECROSE (BRANCAS OU

ESCURAS) E FERIDAS PROFUNDAS.
" SINAIS

FERIDAS COI\\/\\PRESENCA DE AREAS NACARADAS
(BRANCA& PODE ESTAR SEM DOR).

COND UTA

" “

6- IRRIGAR A AREA QUEIMADA(OM SORO FISIOLOGICO
7- COBRIRA QUEIMADURA COM PAPEL ALUMINIO

8- HIDRATAR A VITIMA OFERECEN)%O AGUA EM ABUNDANCIA, APENAS SE
ELA ESTIVER CONSCIENTE. =~

9- NAO APLICAR/GELO OU POWDAS, AGUARDAR UM ADULTO.

(

KIT DE\:RIMEIROS SOCORROS; SORO FISIOLOGICO E PAPEL ALUMINIO
/

/




CAIMBRAS

SAO CONiTRACOES MUSCULARES MUITO FORTES E
DOLOROZAS EU ACOMETEM OS MUSCULOS, EM GERAL,
DO ABDOMEM E EXTREMIDADES.

SINAIS

DOR INTENSA NO MUSCULO E MUSCULO AFETADO
.CONTRAIDO

CONDUTA

o

\\

1- AVALIAR: RESPIRACAO, CONSCIENCIA, PULéO E COLORAGAO DA PELE.

LTO /
[TIMA EM LOCAL FRESCO, VENTILADO E SEGURO.
2
4- MASSAGEAR SUAVEMENTE 0S MUSCULOS PARA PROMOVER ALiVIO

2- CHAMAR UM A

3- COLOCA

5- OFERECER AGUA COM UM//PITADA DE SAL OU UM ALIMENTO
SALGADO \

6- AGUARDAR UM ADULTO.

KIT DE\TRIMEIROS SOCORR?K, AGUA, SAL.

/




/ ENTORSE

- — . -
E A TORCAQ DE UMA ARTICULACAO COM LESAO DE

LIGAMENTOS

SINAIS

DOR COM MWIMENTO, INCHACO, VERMELHIDAO.
%

"CONDUTA

N

\\\
oy

/
KIT DE A\?IMEIROS SOCORROS;/ATADURA E BANDAGEM, GELO.

/




LUXACAO

EO DESLodAMENTo DE UM DOS OSSOS QUE COMPOEM
A ARTICULACAO.

% SINAIS

OR INTENSA, ING\HACO, PERDA DA CAPACIDADE DE
VIMENTAR-SE, D\Q:ORMIDADE REGIONAL.

CONDUTA

e
%,

1- CHAMAR UM ADULTO

LOCAL.
5- APLICAR GELO SE POSSIVEL |

6- IMOBILIZAR O MEMBRO

3
% —

7- AGUARDAR UM ADULTO.

KIT DE\XRIMEIROS SOCORROSV)Z\TADURA E BANDAGEM, GELO.

/
/ /



FRATURA

E A PERDA QBA CONTINUIDADE DO OSSO

SINAIS

DOR INTENSA QUE\AUMENTA AU MENOR MOVIMENTO, CREPITAGAO
(BARULHO DE PAPEL\A\MASSANDO), HEMATOMAS, PARALISIAS.

“.CONDUTA

1- CHAMAR UM ADULTO ‘

2- OBSERVAR SINAISVITAIS E TRANQUILIZAR/A VITIMA

3- COM CUID

CONDIGAQ'DE MELHOR CONFORT(}*
/

4- IMOBILIZAR COM TALAS AD7QUADAMENTE

E DELICADEZA POSICIONAR O MEMBRO EM UMA
vl

5- SE A FRATURA FOR EXPOST;\A CONTER A HEMORRAGIA CONFORME O
PROTOCOLO DE HEMORRAGIA\COM CORPO ESTRANHO

\

ENTE POSICIONAR O jSSO NO LUGAR

7 - AGUARDAR O ADULTO P,

/
/

DE GASE, SORO FISIOLOGI

KIT DE\SRIMEIROS SOCORR;)}’/TALA, ATADURA E BANDAGEM, COMPRESSA
(@)




/ PICADA DE INSETO

Atentar pdéro abelhas, marimbondos e vespas.

SINAIS

\
\

Dor, pdpula Br_onco elevada, fraqueza, coceira no local,
agitacdo psico%\oforo.

" CONDUTA

N

VITIMA E'ALERGICA //
7- AGUARDAR UM ADULTO,_

KIT D\i PRIMEIROS SOCORE@S: COMPRESSA, SORO FISIOLOGICO, AGULHA.

/




PICADA DE ARANHA

[ - .
TENTAR COLHER AMOSTRA DO ANIMAL- ATENCAO AS
ARANHAS MARRONS

. SINAIS

MACHA A‘\\VE\RI\/\ELHADA COM DOIS PONTOS
ARROUXEADOS\OU SANGUINOLENTOS E DOR

CONDUTA

N
-

1- CHAMA UM ADULTO

2- AVALIAR: RESPIRAGAO, CONS/CIENCIA PULSO E COLORAGAO DA PELE.

/
A

\

KIT DE PRIMEIROS SOCORROS:S(/)RO FISIOLOGICO

/



PICADA DE ESCORPIAO

TENTAR CQ:LHER AMOSTRA DO ANIMAL.

\ SINAIS

\

DOR INTENSA, SENSACAO DE ANESTESIA NO LOCAL,
NAUSEAS, VOM\NOS SIALORREIA, TONTEIRA, AGITACAO
PSICOMOTORA\EI\/\ CASOS GRAVES PODE HAVER
DESMALC\)S, CONVULSOES.

CONDUTA

1- CHAMAR UM ADULTO
2- AVALIAR: RESPIRACAO, CONSCIENCIA/,/ ULSO E COLORAGAO DA PELE.
3- LAVAR/A FERIDA COM SORO FIS}Oi./f;GICO

4- APLICAR GELO SE POSSIVEL/PARA ALIVIO DA DOR

5- ACIONARSAMU OU BOMBEIRO MILITAR

7- AGUARDAR UM ADULTO.

\
\
\

)

\ /
// d

\\\

\

KIT DE\PRIMEIROS SOCORR?&E/SORO FISIOLOGICO, GELO.

I




| PICADA DE COBRA

| SINAIS

DOR LOCAL,\‘NAUSEA E VOMITO, PERTURBACAO VISUAL,
PULSO FRACO\RESPIRACAO RAPIDA, PERDA DA
CONSCIENCIA, KGIDEZ NA NUCA, COMA E MORTE.

\\

N3o Ven]enosas | Venenosas
1- UMADULTO, CHAMAR/SKMU OU BOMBEIRO MILITAR;
2- AVALIAR SINAIS VITAIS E DéR«f/ON FORTO PSICOLOGICO A

\

7- REMOVER A VITIMA CO/M RAPIDEZ
AR ENCONTRAR'O ANIMAL, OU TER CONHECIMENTO PARA
ENTIFICA-LO.

GAZE.

/ z
KIT DE }\RIMEIROS SOCORROS/SORO FISIOLOGICO, AGUA, COMPRESSA DE



CORPO ESTRANHO NO OUVIDO

Corpos esh{onhos podem penetrar acidentalmente
também nos ouvidos, como Insetos, sementes, grdos de
cereaqis e pé uenas pedras podem se alojar no ouvido
externo. Muitas vezes, cerume endurecido € confundido

com um corpo estranho.

" SINAIS

PerTurk%géo da fungdo auditiva, Dor, Desconforto.

CONDUTA

1- DETERMINAR COM PRECISAO A NA}UREZA DO CORPO ESTRANHO
2- CHAMAR um ADULTO Pd
3- AVALIAR: RESPIRACAO, COI‘(SCIENCIA PULSO E COLORACAO DA PELE.

4- COM UMA LATERNA EM AI\N?;IENTE ESCURO ILUMINE O OUVIDO, POIS
SE FOR INSETO HA A POSSIBILIDADE DO INSETO SAIR EM DIREGAO A LUZ.

\
5- NAO INTRODUZA NENHUM TIP;D DE OBJETO NO OUVIDO

6- AGUARDAR UM ADULTO QU/'CONDUZA O PATRULHEIRO AO POSTO DE
PRIMEIROS'SOCORROS. \

\ P

KIT DE\TRIMEIROS SOCORR}Z/S/: LANTERNA

|




